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Kase - Keulchen
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1 Essloffel saure Sahne @

350 gr Quark

Krauter (Knoblauch)

950 gr geriebenen Kase

2-3 Loffel zerkleinerte
Haferflocken
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Wir mochten moglichst vielen Kindern helfen, ihre Fahigkeiten zu
entwickeln. Daher ist die Verbreitung von Inhalten von gutemama.de
unter Angabe und Verlinkung der Quelle stets erlaubt.



